
              
 
 

 Alessandria - venerdì 13 febbraio 2015 
 I.T.I.S. “A. Volta” Via Spalto Marengo, 42 

 
 

      
 
 
 
Ore 8.20 Registrazione accreditamento dei partecipanti 
 
Ore 8.50 Saluti: Luigina Cerrina Ds ITIS Volta – Fabrizio Manca DG USR Piemonte – Gianni Guazzotti 

Coordinatore Ufficio EFMS Alessandria - Capdi & LSM - Casa editrice G. D’Anna 
 
Ore 9.00 L’Educazione fisica tra riforme e innovazioni 

Coordina: Flavio Cucco (Presidente Capdi & LSM)  
Le normative che hanno modificato l’organizzazione e la didattica dell’E.F. in Europa e in Italia 
Luca Eid (insegnante di EF/APA, referente Italia presso L’EUPEA) - Flavio Cucco (Presidente Capdi 
& LSM) 

 
Ore 10.00 Progettare per competenze in Educazione Fisica, sportiva e adattata 

Antonella Sbragi (insegnante di EF, referente naz. del Progetto «L’Educazione fisica che 
vogliamo») - Marisa Vicini (insegnante EF - dottorato di Ricerca Università di Bergamo) - Stefania 
Cazzoli (insegnante EF/APA, presidente Fiep - Europa sezione APA )  

 
Ore 12. 20 Didattica multimediale ed Educazione Fisica - Fabio Mancini, Beatrice Bosso (responsabili 

materiali multimediali della Casa editrice G. D’Anna) 
 
Ore 12.50 Buffet per i partecipanti  
 
 
Ore 14.00 L’Educazione fisica verso nuovi scenari 

Coordina Luca Eid (giunta Capdi & LSM)  
 
Interventi e discussione sulle relazioni della mattina 

 
Ore 14.30 CLIL: L’insegnamento dell’EF in lingua straniera - Esemplificazione di materiali ed esperienza 

di formazione all’estero di colleghi - Cristina Dichirico (già ricercatrice Ansas - 
Lombardia, esperta CLIL e progetti internazionali) 
 
I BES (Bisogni Educativi Speciali) - Come affrontare in palestra il disagio Giovanile – Elisa Niccolai 
psicologa esperta casi BES e DSA -  Maria Cristina Salvetti (Docente a contratto SM Uni Cattolica 
Milano)  

 
 
Ore 16.00 Interventi e discussione 
 
Ore 16.30  Consegna attestati di partecipazione 
 
 
 
La Capdi & LSM è Ente Qualificato per la formazione del personale della scuola (decreto MPI 27 luglio 2007). Le iniziative di formazione 
organizzate dalla Capdi & LSM rientrano nella normativa (DM n° 90 del 1/12/2003) e danno diritto «all’esonero dal servizio del personale della 
scuola» che vi partecipi, nei limiti previsti dalla normativa vigente: art 64 del CCNL «5 giorni con esonero dal servizio e con sostituzione ai sensi della 
normativa sulle supplenze brevi». 


